
Utilizzare correttamente i FARMACI  

Il farmaco è un bene esistenziale, per essere utile sono necessari tre requisiti 
Sicurezza – Efficacia – Qualità ! 

A questi requisiti deve accompagnarsi la condizione dell’ impiego appropriato. 
 

Tutti i farmaci, compresi quelli da automedicazione, esercitano 
un’attività terapeutica, però hanno delle controindicazioni ed in alcuni 

casi possono causare effetti collaterali anche gravi. 
 

Per questo l’Auser, seguendo le indicazioni della Società Italiana di 
Scienze Farmaceutiche (sito internet  www.cartadelfarmaco.it) consiglia  

 

per assumere più tranquillamente il farmaco, impiegandolo al meglio e 
senza rischi e risparmiando qualche €, rivolgete al Medico di Medicina 

Generale, allo Specialista e soprattutto al Farmacista, le seguenti 
domande, per avere certezza e sicurezza : 

 

  come, quando e per quanto tempo devo prendere questa medicina ?  
  questo farmaco può dare luogo a interazioni pericolose ? 
  questo farmaco ha effetti collaterali conosciuti ? E quali ?  
  come devo conservare questo farmaco ?  
  una volta aperta la confezione, per quanto tempo il farmaco è  
     utilizzabile ? 
  ci sono equivalenti generici che corrispondono a questa specialità  
     medicinale ?   

Tutelate la Vostra Salute  

http://www.cartadelfarmaco.it/

